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Als het Ouderenfonds eenzaamheid wil bestrijden, moet het fonds volgens VU-hoogleraar sociologie Theo van Tilburg een stap verder gaan. ,,Alleen een telefoontje is niet voldoende om het gedrag van deze groep te veranderen. Eenzame mensen moeten weer leren contact te maken. Dat kan beginnen met een kort praatje op straat." Van Tilburg, die jarenlang onderzoek doet naar eenzaamheid, adviseert de bellers dit soort tips te geven. Het Ouderenfonds beziet of ze in de toekomst activiteiten kan organiseren voor deze groep bellers.
