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Een op vijf voelt
zich eenzaam door
gebrek aan contact

DOOR ANNETTE KARIM
DEN HBAG - Ongeveer'een kwart van
dejongeren is meer danvier uur per dag
met ICT bezig, zoals gamen, chatten
sms-en, twitterenen zoeken

en herkemen datniet. ICT-gebruik lijkt
mee} een levensstifl, dan een bewust
uik”, zegt Theo yan Tilburg, pro~

fessor Secmlagx an de Vnie Umversn-% :

teltvan Amsterdam.

- Van Tilburg voerde samen met NS j

Nipo voor KPN in jum een steekproef
onder 1016 jongeren in de leeftijd van

Den Haag

Uit he&elfde onderzoek bh;kt dat

een op de vijf jongeren zich matig een-
zaamvoeltdoorgebrek aan contact. ,
dezeperiodevan hun levenis datnictz

gemachter de computer. , Ze erkeninen

12-18 jaar. De resultaten maakte Van Til-  ku
burg gisteren'bekend tijdens het sym- ;
posiumt. Iongeren en Benzaamhexd in o gk

wereld’ op: basis van gedeelde interes:

.’'ses: aansluiting bij leeftijdsgenoten
gaan zoeken. ,,Zoals dezelfdehobby 87

aldus Lieftink.

Ongeveer 16 p_ cent gaf aan dat ui- -

zoals verlegenheld en 40 procent ver-

weet het anderen, die hen pestten of
bmtensloten

. Het merendeel van de ondervraagde

verwonderlijk”, vinde Judith Lieftink ~ teh

van onderzoeksbureau YoungWorks.

»Ze beginnen hun identiteit te ontdek- -

ken en::dat 'gevgel yan:eenzaamheid
hoort er een beeje bij.” -~ -
De onderzoeker denkt da: et vcoral
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